
NEL CUORE DELLA MONTAGNA
Ben@essere Montagna

Cammini e narrazioni con Davide Sapienza

Progetto riservato al Sistema Bibliotecario della Valle Seriana

Alpes – ArtIcon srls unit 
Via Liberazione 27 – 20068 Peschiera Borromeo Mi
p.i.va c.f. 10684550964
REA MI - 2550022



INTRODUZIONE

Nel Cuore Della Montagna è la rassegna di cammini geopoetici  ideati e realizzati da Davide
Sapienza  con  l’officina  culturale  Alpes  su  invito  del  Sistema  Bibliotecario  Valle  Seriana,
facente parte della Rete Bibliotecaria Bergamasca. Come le precedenti due edizioni (2018 e
2019), si distingue per la sua unicità: una serie di esperienze geopoetiche in cammino studiati
per la valorizzazione della lettura e del ruolo delle biblioteche come polo culturale outdoor.
Coniugando le peculiarità dei territori collinari e  prealpini orobici, con il lavoro autoriale di
Sapienza,  il  format  prende  spunto  dalla  rubrica  settimanale  e  dai  reportage  curati  dallo
scrittore per il Corriere della Sera (dorso Bergamo). Camminare leggendo – libri e territorio,
geografia e relazioni con la cultura locale – è da oltre quindici anni il senso della proposta
legata alla scrittura e i  ventuno cammini  delle  prime due edizioni,  hanno incontrato una
risposta calorosa e intensa da parte di  un pubblico che le biblioteche hanno il  merito di
intercettare e stimolare, facendo registrare il tutto esaurito in quasi tutti gli appuntamenti. 

LA PROPOSTA

Già le prime due edizioni (2018, 2019) di “Nel Cuore Della Montagna” avevano anticipato la
necessità di una relazione più stretta, profonda, culturale, con il territorio e la sua geografia
profonda. Le relazioni umane e il bisogno “biologico” di benessere nel territorio. L’anno 2020
ha rappresentato lo spartiacque tra ciò che era e ciò che potrebbe essere in futuro. Il lavoro
culturale ha in tal senso il dovere e il diritto di essere protagonista delle nuove letture che il
territorio ci sta già chiedendo. Una vera ecologia della mente,  tentando una riscrittura del
grande libro di geografia alpina. Un cammino che sappia riconoscere le tracce migliori, che
nel cuore della montagna si celano. Come ha reagito la cultura della montagna davanti a
questo spartiacque? Davide Sapienza propone, anche per questa edizione, la sua “pratica
geopoetica” inclusiva, capace stimolare la lettura del territorio passando dalla letteratura e
dalla saggistica, dalla storia e dalla geografia culturale ai suoi testi, anche inediti. Il 2021 pone
una grande sfida, nella valle più colpita della pandemia, che dalla sua geografia più profonda
può rinascere. E’ possibile rendere più esplicita e concreta la relazione culturale, emozionale
con il territorio e nel nuovo incontrarsi tra persone, nel ritrovare il senso di comunità?  E’
quello  che  Davide chiama  “Essere  Montagna”
(https://www.davidesapienza.net/portfolios/essere-montagna-reprise-2021)  per riaffermare
che il Ben@Essere Montagna non è solo svago  ma  una vera necessità, una ricerca interiore
e  spirituale,  che  nei  libri  trova  un’evoluzione  naturale  per  diventare  documento,  storia,
geografia profonda appunto. L’esplorazione del nuovo rapporto con il camminare insieme,
da molti anni proposta da Sapienza, alla luce dell’enorme impatto di un’esperienza senza
precedenti. La montagna è anche educazione al cambiamento e perciò la rassegna ambisce
anche a contribuire in questa direzione. 

Iscrizione gratuita ai cammini presso ogni singola biblioteca coinvolta (che si
trova su www.rbbg.it/library). Informazioni promozionali info@alpesorg.com 
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